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Spielregeln 

Junioren FC Allmendingen 

 

 Wir Spieler:innen, Eltern, Trainer:innen und Betreuer:innen bilden als Team die Eckpfeiler der 
Juniorenarbeit beim FC Allmendingen. Gemeinsam feiern wir Erfolge und wachsen an Niederla-
gen. 

 Wir verhalten uns als Spieler:innen, Betreuer:innen und Zuschauer:innen sowohl gegenüber der 
gegnerischen Mannschaft, als auch dem/der Schiedsrichter:in genauso respektvoll und fair, wie 
gegenüber dem eigenen Team. 

 Wir bekennen uns dazu, dass der Fussball in unserem Leben hohe Bedeutung geniesst und be-
rücksichtigen dies in der Wochen-, Wochenend- und Ferienplanung. Anstehende Anlässe organi-
sieren wir wenn immer möglich zu Gunsten des Teams. 

 Wir sind als Team darauf angewiesen, dass jedes Teammitglied motiviert, fit, gut vorbereitet und 
engagiert an Trainings, Turnieren, Freundschaftsspielen und Meisterschaftsspielen teilnimmt.   

 Wir wissen, dass jede Abwesenheit das Team schwächt und daraus für alle mühsame Umstellun-
gen erforderlich werden. Unentschuldigte, unbegründete oder kurzfristige Abmeldungen sind 
bei uns – ausgenommen von Unfall oder Krankheit - tabu. Austritte sind jeweils nur per Ende 
Vor- oder Rückrunde möglich. 

 Wir leben nach dem Motto „Wer sich im Training aufdrängt, der spielt“ und belohnen so Trai-
ningseifer, Einsatz und Teamgeist. Jeder von uns weiss, dass er seinen Platz in der Mannschaft 
nicht auf sicher hat und sich diesen nach Abwesenheiten wieder mit guten (Trainings)Leistungen 
erkämpfen muss. Der/Die Trainer:in entscheidet abschliessend. 

 Wir haben Spass am Fussball und wollen uns dabei als Mensch und Spieler:in kontinuierlich wei-
terentwickeln. Unsere Ziele sind ambitioniert und richten sich nach unseren Fähigkeiten. In unse-
rem Team spielen ausreichend Spieler:innen mit, so dass wir einen gesunden Ehrgeiz und Kon-
kurrenzkampf entwickeln können. 

 Wir Eltern/Gesetzlichen Vertreter:innen akzeptieren diese Spielregeln ebenso, wie Trainer:in-
nen, Betreuer:innen und Spieler:innen. Wir unterstützen unsere Kinder und Jugendlichen dabei, 
dass sie diesen nachleben können. 
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